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le midi en semaine 1 Burger
Voir la sélection du jour sur les écrans

L’incontournable

Steak de beeuf, créme moutarde et barbecue,
cheddar, poitrine fumée grillée,

salade, tomate, cornichons

L’'Breizh
Steak de beeuf, oignons frits, pommes granny

cheddar, chips de blé noir, andouille grillée, saucisse brassée,
Salicorne, algues, salade, sauce cidre et miel

L’Bloeuf Blue

Steak de beeuf, cheddar, creme au bleu, oignons caramélisés,
noix, Roquefort, tomate, salade

L’fermier

Filet de poulet snacké, cheddar, sauce Chimichurri curry, oignons caramélisés,

Sirop de yuzu, tomate, salade

Le Bao Végétarien

Bao Green « végétarien, servi uniquement le soir »
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Steak de mozzarella pané, galette de pommes de terre, cheddar, pesto,

tomate, basilic, oignons frits

Le coin du GRILLARDIN

*Toutes nos grillades de Beeuf, servies avec des frites, vous sont garanties 100%

Francaise excepté la Tomahawk d’origine Irlandaise

*Le Faux filet "’Régional” grillé 280g
L’Entrecote "’Régionale” grillée 300g

La Cote de boeuf Tomahawk 1000g (2 pers)

Disponible a la carte selon arrivage

Tartare de I’Atelier 250g préparé parlechef

Capres, cornichons, persil, coriandre-échalotes, basilic, ceuf,
tabasco,...frites

Coeur de saumon frais
grillé a la braise 300g

Pluma de cochon

Extrémité ou pointe du filet, agrémentée d’une sauce escabéche

aux petits oignons rouges, se sert rosé pour les amateurs

La tracabilité de nos viandes, poissons et crustacés a votre disposition ! N’hésitez pas a nous la demander _
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Nos steaks de beeuf sont frais et d’origine Francaise

La composition de nos burgers n’est pas modifiable

Menu ENFANT 13

Steak haché ou saumon grillé ou filet de poulet
+ Glace, mousse chocolat, fromage blanc
+ 1 limonade sirop

|/\telier

St Jacques
Reine de {a Baie de St Brieuc

Parfait de Rizotto et St Jacques 26

Rizotto crémeux et Fricassée de St Jacques fraiches en persillade

St Jacques a la plancha 26

Beurre composé craquant et noisettes, écrasé de panais

St jacques au citron vert 26

Mousseline de carottes et yuzu, piment d'Espelette

St jacques roties, creme de pois verts 26

Chip’s de poitrine fumée a croquer

Les petits suppléments

Sauce 1

(poivrade, mayonnaise, beurre maitre d’hétel)

Garniture 2

(Rizotto, frites, salade)

Les grandes SALADES

La grande salade du sud ouest

Salade, magret fumé, noix, gésiers confits, tomate, ceufs, poitrine fumée, gressin
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La grande salade Douar ar mor 19

Salade, saumon fumé, St Jacques snackée, jambon de pays, poitrine fumée, tomate, ceufs

La grande salade de chévreetlard 17

Salade, ceuf dur, chévre, cro(tons, poitrine fumée,
tomate, gressins, fromage pate dur

Tous les MIDIS

Suggestions proposées chaque jour de semaine
Hors week-end et jours fériés

BURGER

Sélection du jour 17

A visualiser sur les écrans 15

Plat

Entrée, plat | ’%(MEMU | 19
& 19
20

Formule adaptée au monde de I'entreprise
A la prise de commande, indiquez nous
Votre temps imparti au déjeuner.

Plat, dessert
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Entrée, plat, dessert

Les DESSERTS

Le café gourmand 9,00
Et son assortiment de douceurs

Tiramisu traditionnel 6,50
Chocolat & café

Tarte citron meringuée 7,50
Quenelle glacée

Creme brulée 5,50
Crépes Tatin 8,50

Crépes, compotée de pommes caramel, quenelle glacée vanille, chantilly

Fromage blanc, coulis de framboises 5,50
Mousse chocolat 5,50
Glace deux boules 5’50
Glace vanille, Glace caramel,

Sorbet mandarine, Sorbet framboises, Sorbet citron vert

Chantill 1

Clé WIFI : latelier

Le restaurant ferme ses portes a 23h00 - Merci de votre compréhension

Listing des allergénes disponible a votre'\disposition

Les prix exprimés sont indiqués en €uro



https://fr.wikipedia.org/wiki/Laitue_romaine
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C5%92uf_dur
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cro%C3%BBton
https://fr.wikipedia.org/wiki/Parmigiano_Reggiano

